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Le poids de la voiture,
Utilisez-vous votre voiture le choc de la facture !

en toute connaissance de
cause ?

Au niveau national, le secteur des transports représente plus de 25% des gaz a
effet de serre émis chaque année en France. Et c’est la voiture qui génere pres
des trois-quarts de ces émissions !

En région Centre :

- 83% des trajets domicile-travail se font en voiture pour une distance moyenne
de 23km aller-retour.

- La voiture est privilégiée 9 fois sur 10 pour les déplacements consacrés aux
loisirs et aux achats

Au déla du co(it environnemental, I'usage de la voiture pése lourd sur le budget
des ménages, qui lui consacrent entre 3000 et 5000 euros par an...
Et la plupart en possedent deux!

Ces quelgues données montrent bien le rapport que chacun de nous entretient
avec sa voiture et la nécessité de repenser son utilisation.

Il est temps de remettre en cause nos habitudes !
Rompre le reflexe «voiture » pour des
petits trajets, utiliser un moyen de
transport collectif, partager sa voiture
avec d’autres personnes. ..

Autant de solutions simples
pour mieux utili-
ser sa voiture,
contribuer in-
dividuellement
a diminuer les
rejets nocifs dans
I'atmosphere et faire
de substantielles éco-
nomies financieres.

Cette lettre vous détaille
les solutions les plus faciles
a mettre en ceuvre.
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Quelques idées pour optimiser

RESULTATS

'usage de votre voiture
Utilisez-vous votre voiture

Le covoiturage en toute connaissance de
Partager sa voiture et le colt des trajets avec un ou plusieurs passagers pour des dépla- cause ?

cements quotidiens ou occasionnels : c’est le covoiturage. Sa pratique s’est fortement

développé en France ces dernieres années: plus de 20% des Francais y ont aujourd’hui

déja eu recours!

Le covoiturage peut méme étre organisé au sein d’une entreprise pour les trajets

domicile-travail

En région Centre, plusieurs villes et départements ont mis en ligne des sites internets dédiés
au co-voiturage afin de faciliter la mise en relation des personnes intéressées !

* www.eurelien.fr/covoiturage * www.covoiturons-en-touraine.com

* www.covoiturage.orleans.fr * www.covoiturage36.com

* www.covoiturage41.fr * www.covoiturage-loiret.com

Lautopartage entre particuliers

Vous avez deux voitures dans votre foyer, mais I'une d’elle est peu
utilisée ? Alors pourquoi ne pas partager les frais qu'elle génere
(assurance, entretien...) avec un autre foyer qui, lui aussi, n’a pas
de gros besoins de mobilité ? Partager une voiture entre plusieurs

foyers, voila I'idée centrale de I'autopartage entre particuliers.

Les voitures en libre service

A I'image de Paris, le service de voitures en libre service existe
désormais a Orléans et a Tours !

Le fonctionnement est tres simple, consultez les sites internet
dédiés:

A Orléans: Auto TAO * www.auto-tao.fr
A Tours : Autocity © http://autociti.coop/

Lauto-stop organisé

L’auto-stop fait aujourd’hui son grand retour, sous une forme organisée,
grace aux nouvelles technologies et au développement des réseaux sociaux.

Le principe est simple : en adhérant a une association via son site Web, vous
intégrez une communauté qui bénéficie d’arréts matérialisés a la sortie de
villages, devant des locaux d’entreprises, ou encore, sur des aires de repos. Moins de 3 points ?

C’est a ces emplacements que vous monterez dans la voiture d’'un membre de
I'association ou le prendrez a bord de la votre. C'est une sorte de covoiturage
spontané, sans rendez-vous. Et en faisant partie d'un réseau identifié, on brise la
peur de I'inconnu et on partage plus volontiers sa voiture et ses voyages !

* www.rezopouce.fr

Entre 3 et 5 points ?

6 points ?
Pour en ** 7 points ?
savoir plus #‘ﬂ'

Rubrique « se déplacer » sur www.infoenergie-centre.org

Guides ADEME (Optimiser ses déplacements - incitations financiéres véhicules) a
disposition auprés de votre Espace Info Energie

Une exposition de 8 panneaux «Bougeons nous, c’est vital» a emprunter
gratuitement aupres de votre Espace Info Energie

Des sites Internet a consulter :




